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AU CALENDRIER

Formation - Stimuler les changements de comportements vers la durabilité
Source : CONSEIL REGIONAL DE L'ENVIRONNEMENT- REGION DE LA CAPITALE
NATIONALE

Vous visez a changer les habitudes a l'interne en vue de l'adoption de comportements plus
durables ? Soyez parmi les premiers au Québec a participer a cet atelier de formation pratique,
basé sur une approche d’engagement éprouvée pour mobiliser vos employés a adopter des
habitudes et pratiques toujours plus durables. Québec : 1 et 2 juin. La formation vous permettra
d’acquérir de nouvelles connaissances et compétences pour appliquer des principes et
méthodologies de changement de comportement; concevoir des programmes permettant un
changement durable des comportements au travail; créer un climat propice au changement et
mesurer le succes a chaque étape de votre démarche.
Rabais sur l'inscription avant le 12 mai www.changementdurable.org

ROCK A GOGO SPECTACLE DES FETES 2010

Source : IMPERIAL DE QUEBEC

Austin Powers est votre idole ? Vous serez servi avec le spectacle des fétes 2010 ROCK A GOGO
qui se déroulera a I'lmpérial de Québec aux mois de novembre et décembre ! Avec ses huit
musiciens et chanteurs et deux danseuses a gogo dans des cages, gageons que ce spectacle
vous transportera facilement dans I'univers musical des années 1960 ! Vous pourrez méme vous
déguisez et dansez sur scéne avec les artistes ! Pour plus d'informations : Frangois Morin 418-
523-2227 poste 228

Conférence publique de Sylvain Boudreau

Source : CONFERENCES SYLVAIN BOUDREAU (LES)

Le conférencier Sylvain Boudreau vous invite a assister le 20 mai prochain a Québec, a une
présentation publique de la conférence a succes "Le Moi inc."

Lieu: Salle Dina-Bélanger du College Jésus-Marie

Heure: 19h30 Durée: 90 minutes Prix du billet: 28.22$ (taxes incl.) + frais variant entre 3.50$ et
6.00$ selon mode l'achat effectué.

Vente des billets: Réseau Billetech (liste des points de ventes en p.j.) ou par internet en cliguant
ICl »»

C'est donc l'occasion révée de voir, revoir et partager avec vos amis(es) cette "Conférence qui
changera votre vie!" Au plaisir de vous y rencontrer !

« Quand tout tombe, il reste la culture.» Soirée bénéfice pour Haiti

Source : UNIVERSITE LAVAL CABINET DU RECTEUR

Le 31 mai, la salle de bal du Chateau Frontenac accueillera une soirée-bénéfice en faveur du
patrimoine d'Haiti. Bien des sollicitations ont déja été faites pour ce pays, mais aucune ne s'est
préoccupée du sauvetage de son patrimoine. Quand on connait le réle de l'industrie touristique
dans I'économie des Caraibes, on comprend l'importance de sauvegarder le patrimoine et la
culture, qui sont des leviers de développement et des enjeux de reconstruction. Tout a été mis en
ceuvre pour une soirée mémorable : menu par le chef Jean Soulard, lectures d'ceuvres littéraires,
musique lyrique et jazz antillais par le groupe Makaya.

Co(t :175 $/personne (avec regus).

Pour informations : fonds.haiti@ipac.ulaval.ca ou visiter www.aelies.ulaval.ca

Inscription et programmation des Ateliers Toile blanche
Source : PASSION DETENTE SUZANNE LONGVAL / ATELIERS TOILE BLANCHE (LES)
Venez vivre 'émotion et 'expérience du concept unique Les Ateliers Toile blanche avec l'artiste
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accompagnera afin que vous puissiez godter aux
le tout dans un décor extérieur des plus inspirant. Une
ous exprimer sans contrainte. Une oeuvre qui pourrait

vous marquer pour la vie !
Les Ateliers Toile blanche se déroulent a la maison de l'artiste située a Lac-Beauport de 9h30 a
16h00 au colt de 75 $ pour la journée.

Veuillez réserver votre place par téléphone au 418-841-9827 ou par courriel a
info@suzannelongval.com

Pour plus de détails vous pouvez consulter le site web www.suzannelongval.com.

SIX HOMMES D’AFFAIRES SE BATTENT POUR LES JEUNES DE LA RUE !

Source : BEENOX

Le samedi 29 mai prochain, lors du premier gala Boxe inc., six jeunes hommes d’affaires bien
connus dans la région de Québec, unis par leur passion commune pour la boxe, amasseront des
fonds pour un organisme exceptionnel : la Maison Dauphine. Ces six entrepreneurs ont décidé de
passer de I'entrainement a la pratique pour témoigner de leur attachement a la cause des jeunes
en difficulté.

Samedi 29 mai, 19 h, Ozone Ste-Foy, 2810, boulevard Laurier, Québec. 25 $ Admission
générale. Les billets sont en vente a 'Ozone ainsi gu’auprés des entrepreneurs participants. Pour

en savoir plus, cliguez ici»»

Forfait Souper-Spectacle-Coucher a partir de $165 par personne (Minimum 2 adultes)
Source : FAIRMONT MANOIR RICHELIEU (LE)

Forfait Souper-Spectacle-Coucher a partir de $165 par personne (Minimum 2 adultes). Souper 3
services en banquet, Spectacle intime avec Patrick Normand, Coucher dans une chambre
Fairmont pour 2 adultes.

Pour information et réservation : 418-665-3703

Soirée d’inauguration de la Clinique Médicale Lacroix; nouvelle clinique privée de Lac-
Beauport

Source : CLINIQUE MEDICALE DES GALERIES LAC BEAUPORT

Venez nous rencontrer mercredi le 26 mai a partir de 16h00 au 795 Boulevard du Lac, (418-841-
1911). L'inauguration officielle de la clinique médicale privée du Dr. Marc Lacroix vous permettra
de comprendre les avantages et la philosophie tout en ayant un apercu des services multiples qui
vous sont offerts. De plus, venez prendre soins de votre santé mentale et physique avec I'artiste et
massothérapeute Suzanne Longval tout en découvrant le concept des Ateliers Toile blanche et
tout en profitant de I'exposition permanente des ceuvres de l'artiste. Pour le déroulement de la
soirée, un encan silencieux sera ouvert sur les ceuvres d’art de l'artiste , le tout, accompagné d'un
léger godter.

Soirée des Célébrités, une super activité de réseautage

Source : RESEAU DES FEMMES D'AFFAIRES DU QUEBEC- REGION QUEBEC

Le Réseau des Femmes d'Affaires de la région de Québec (RFAQ-QC) vous invite a sa Soirée
des Célébrités. Quatre exemples de réussites au féminin, nos étoiles honorées : Madame Sylvie
Chalifour (Marie-Lou Evolution), Madame Danielle Déry (Perlimpinpin), Madame Michelle Doré
(Auberge Place d’Armes, Restaurant Au Pain Béni), Madame Marjolaine Gagné (Télé Mag
Québec). Rendez-vous ce Mercredi le 12 mai au Manoir Montmorency, 2490, avenue Royale,
Québec (418-663-3330), Cocktail : 17h30 salon Mary-Patterson, Diner : 18h30 salon Duc-de-Kent.
Inscriptions info@Iucillepicard.com, ou télécopie 418-380-0949 ou par www.rfag.ca . Le prix
membre 80 $ et de 95 $ non-membre. Possibilité de payer sur place en argent ou par chéque.
Tous et toutes, venez en grand nombre, réserver rapidement !

Soirée des Célébrités, une super activité de réseautage

Source : RESEAU DES FEMMES D'AFFAIRES DU QUEBEC- REGION QUEBEC

Le Réseau des Femmes d'Affaires de la région de Québec (RFAQ-QC) vous invite a sa Soirée
des Célébrités. Quatre exemples de réussites au féminin, nos étoiles honorées : Madame Sylvie
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Pain Béni), Madame Marjolaine Gagné (Télé Mag

mai au Manoir Montmorency, 2490, avenue Royale,
Québec (418-663-3330), Cocktail : 17h30 salon Mary-Patterson, Diner : 18h30 salon Duc-de-Kent.
Inscriptions info@Iucillepicard.com, ou télécopie 418-380-0949 ou par www.rfag.ca . Le prix
membre 80 $ et de 95 $ non-membre. Possibilité de payer sur place en argent ou par chéque.
Tous et toutes, venez en grand nombre, réserver rapidement! Pour en savoir plus cliguez ici»»

Formation - Cessations d'emploi

Source : ASSOCIATION CANADIENNE DE LA PAIE (L")

Le séminaire 'Cessations d'emploi' vous dote des outils nécessaires pour administrer, superviser
et coordonner une cessation d'emploi. Il offre un survol détaillé de la marche a suivre et des
exigences requises, et aide les entreprises a réduire leurs obligations et les frais liés aux
cessations d'emploi.

Lieu: Hotel Classique, 2815 Boul Laurier, Québec, G1V 4H3

Pour plus d'informations: Mme Edna Gagné au 1-888-729-7652 ou a edna@payroll.ca

QUOI DE NEUF ?

Equité salariale- Une solution peu dispendieuse
Source : CONSEILS ET GESTION JACQUES AUGER INC.
Donnez la chance a un jeune diplémé en administration des Affaires de s'initier au monde de la
consultation tout en rendant service a votre organisation. Conseils et Gestion Jacques Auger inc.
met a la disposition d'une petite ou d'une moyenne entreprise de la région de Québec les talents
et I'expertise d'un jeune diplémé afin que celui-ci réalise le programme de I'Equité salariale dans
votre organisation a des conditions exceptionnellement peu onéreuses. Bien sir, nous assurerons
la supervision de cette ressource motivée et dynamique. Une seule entreprise pourra bénéficier de
cette opportunité. Notre seule condition est que le mandat débute prochainement. Si vous étes
intéressé,  veuillez  communiquer avec Jacques Auger ,c.r.h.a  418-667-6684

Une recrue de marque chez Connexion !
Source : CONNEXION MARKETING COMMUNICATION
Connexion marketing>communication annonce fierement l'entrée en fonction immédiate de
madame Laura Lizotte a titre de directrice générale de I'entreprise. Anciennement vice-présidente
— partenariats et développement stratégique — du Groupe SPL et forte d’'une expérience en
politique au cabinet du premier ministre, madame Lizotte détient tous les acquis nécessaires pour
consolider I'offre de services de 'agence. Monsieur Jonatan Bérubé, président de Connexion, se
concentrera désormais sur le développement stratégique de I'entreprise. Grace a ce nouveau
talent qui participe a sa grande expansion, Connexion peut étre fiere d'aligner une équipe aussi
créative et performante.

Un appui sur mesure : le coaching en achat/vente et transition d’entreprise

Source : CADRES ET PARTENAIRES INC.

Cadres et Partenaires vient de renouveler I'entente de partenariat avec Monsieur Jean-Guy
Pelchat. Ce faisant, les deux parties se sont entendues pour accroitre leurs efforts au niveau des
services d’accompagnement pour les entrepreneurs qui désirent acheter ou vendre une entreprise
ou qui sont en réflexion pour la releve. Ceci se traduit déja par un plus grand nombre de dossiers
actifs de coaching en achat/vente d’entreprise, tant dans le secteur commercial que manufacturier,
et un nombre accru d’entrepreneurs qui leurs soumettent leurs projets et besoins.

Cadres et Partenaires offre des services de coaching, consultation et formation adaptés et
abordables. www.cadresetpartenaires.com Francis Belzile, Président : 418.704.7244

Du Nouveau a La Céleste...Découvrez notre site web !
Source : CELESTE LEVURE (LA)
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u site web www.lacelestelevure.ca

tel que... événements a venir...informations sur nos

ux produits disponible en SAQ et en Importations Privées
~ La Céleste Levure. Authenticité, Qualité, Plaisir Sans compromis. Pour plus d'information,
n'hésitez-pas a nous contacter : elisabeth@lacelestelevure.ca 418-262-9135

STIMULANT ET SAVOUREUX : L’HOTEL ESPRESSO MONTREAL

Source : HOTEL ESPRESSO MONTREAL CENTRE-VILLE/DOWNTOWN

L'H6tel Espresso Montréal, un nom évocateur qui sera bient6t sur toutes les leévres, un nom qui se
veut synonyme d'hospitalité et qui refletera le souci de ses administrateurs d'offrir aux touristes et
gens d'affaires un produit de qualité en matiere d'hébergement au centre-ville de Montréal.
Nouvelle identité, décor actualisé aux accents corsés et voluptueux du fameux café qui a inspiré
son nom, I'Ho6tel Espresso Montréal est le fruit d'une longue tradition d'accueil perpétuée de
génération en génération par ses propriétaires. Situé au 1005, rue Guy, au coeur du quartier des
affaires, I'H6tel Espresso Montréal bénéficie d'un environnement dynamique et branché qui fera
les délices des gens d'affaires et des touristes fascinés par le cachet a I'européenne de Montréal.
Pour en savoir plus, cliquez ici»»

Spécialiste technologies de I'informatiques

Source : LGATI GESTION INFORMATIQUE

LGAUi est spécialisé dans les technologies de 'informatique.Nous offrons des services aux
entreprises qui désirent bénéficier d’'une meilleure performance de leurs réseaux, de leurs logiciels
et de leurs équipements informatiques. Les interventions de nos conseillers sont personnalisées et
elles répondent spécifiqguement a vos besoins, vous permettant ainsi de concentrer vos énergies
sur votre entreprise et non sur l'informatique.

» Réseautique * Sauvegarde de vos données

» Programmation (intranet, extranet, BD, Site Web, etc.)

» Matériel informatique « Sécurité (acces, autorisation, piratage informatique)

N’HESITEZ PAS A COMMUNIQUER AVEC NOUS: 418-780-8585p322

Courriel: serge.savard@lgati.ca

DoculLibre signe une entente de partenariat avec la firme californienne New Relic

Source : DOCULIBRE

DoculLibre, spécialisée en développement et support pour la gestion de l'information et les
moteurs de recherche, est fiere d'annoncer aujourd'hui gqu'elle a conclu une entente de partenariat
avec la firme californienne New Relic inc., afin de mettre a la disposition des utilisateurs de Solr la
solution New Relic RPM.

DocuLibre poursuit ainsi dans son leadership pour appliquer les meilleures pratiques de l'industrie
dans le support et le déploiement de services pour Apache Solr. Grace a ce partenariat avec la
firme New Relic, DocuLibre offrira la solution RPM permettant d'identifier et de corriger les goulots
d'étranglement lors des déploiements, puis de recommander les solutions pour la surveillance et
I'optimisation des applications Web.

FELICITATIONS !

NOMINATION DE MME ANNIE TALBOT AU POSTE DE DIRECTRICE GENERALE.

Source : FONDATION DU MUSEE NATIONAL DES BEAUX-ARTS DU QUEBEC

Le président de la Fondation du Musée national des beaux-arts du Québec,

M. John R. Porter, est heureux d’annoncer la nomination de Mme Annie Talbot au poste de
directrice générale. Bien connue dans le domaine de la philanthropie,

Mme Talbot cumule prés de 20 ans d’expérience en financement, communication, marketing et
organisation d’événements majeurs, dont la majorité dans des postes.
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5 ans de succes en affaires.

Fondée en 1974 par Ross Fairholm, Duocom est devenue un chef de file du secteur de
l'audiovisuel au Canada. M. Fairholm a démarré Duocom chez lui, avec l'aide de trois employés.
L'entreprise en compte aujourd'hui plus de 200, dont les trois fils de M. Fairholm, dans trois
divisions distinctes. Duocom est une entreprise a services complets entierement canadienne qui
compte six établissements offrant un service hors pair d'un bout a 'autre du Canada. Ses trois
divisions - solutions audiovisuelles, solutions événementielles et solutions intégrées - offrent a leur
clientéle des produits et services de communication abordables et efficaces, et ce, a I'échelle du
pays. www.duocom.ca

Vif succeés de latrousse Trésors de familles : Le Patrimoine a I’école

Source : Musée de la civilisation

La trousse éducative Trésors de familles : le Patrimoine a I'école, réalisée grace au partenariat
entre Alcoa et le Musée de la civilisation et le soutien financier de la Fondation Alcoa, a remporté
un vif succes dans les écoles des régions 03 (Capitale-Nationale) et 12 (Chaudiere-Appalaches)
qui ont été visitées cette année. A ce jour, la trousse s’est retrouvée dans 18 écoles (29 classes)
ou plus de 600 éleves ont été rejoints. Ayant largement dépassé ses objectifs initiaux (rejoindre 10
écoles), le Musée souhaite ardemment offrir ce « trésor d'activité » a I'échelle du Québec a
compter de 'automne prochain. Pour consulter le communiqué de presse, cliquez ici»»


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

