Nouvelles du 26 mai 2009

Au calendrier

Invitation a la conférence de presse de l'artiste Suzanne Longval

Vous étes cordialement invités a la conférence de presse du lancement de l'artiste Suzanne
Longval et de son concept unique des Ateliers Toile blanche le mardi 2 juin 2009 au Palais
Montcalm au salon de la Banque National de 15 h 30 & 19 h 00. Au cours de I'événement, les
ceuvres de l'artiste seront soumises a un encan silencieux. Il y aura également une
démonstration des Ateliers Toile blanche. Le concept Toile blanche est un moyen de réduire le
stress et I'anxiété tout en augmentant la confiance en soi. Ces ateliers sont offerts a toutes les
entreprises qui ont a cceur le bien-étre de leurs employés ainsi qu'aux personnes désirant
s'offrir une expérience unique.

Pour plus de détail : www.suzannelongval.com

Pour information : 418-623-1919

Faites RASER les proprios du 47e, Yvan Ouellet et Joseph Sarrazin!

Le 47e Paralléle est fier de perdre ses cheveux au profit du DEFI DES TETES RASEES de
LEUCAN. En effet, les propriétaires Yvan Ouellet et Joseph Sarrazin s'offriront un nouveau look
le 30 mai 2009. Objectif : 10 000 $. Pour y arriver, ils vous offrent le COFFRET GOURMAND,
une idée originale vous permettant de godter les saveurs du monde dans le confort de votre
foyer. Un menu 7 services décliné en 40 bouchées gastronomiques pour 2 personnes, rien a
préparer, tout a gagner! En collaboration spéciale, le chef patissier Jean-Luc Piqguemal vous
prépare ses meilleurs desserts, de quoi ravir les tous petits! Pour chaqgue COFFRET
GOURMAND vendu, 20 $ seront remis a LEUCAN. www.defileucan.ca

Défi tétes rasées

Le Défi tétes rasées de Leucan en est a sa 5e édition. Michelle Gagnon, de Michelle Gagnon
Stratégies, chargée d'affaires Recrutement et fidélisation a la Chambre, met sa crigne a prix et
se fait raser. Pour contribuer financierement a cette cause, cliquez sur www.defileucan.ca et
suivez les instructions. Toutes les contributions sont les bienvenues. Espérant que vous
viendrez la soutenir le dimanche 7 juin 2009 a 11h, chez Gaz Métro, les enfants et Michelle
vous remercient et vous en seront éternellement reconnaissants. Rappelez-vous que des
cheveux, ce n'est pas comme un membre, ¢a repousse généralement assez bien!
www.defileucan.ca

5e Petit Déjeuner du Développement

Le Fonds d'emprunt économique communautaire (Québec) vous propose de débuter I'été
en venant célébrer le Solstice lors de son 5e Petit Déjeuner du Développement qui se tiendra le
jeudi 18 juin 2009, de 7h00 a 9h00, dans le magnifique décor du Café du Monde, 84,
Dalhousie, Québec. Co(it: 20 $

Pour information et réservation : 418-525-0139 poste 221, ou info@fonds-emprunt.gc.ca

Quoi de neuf?

Lutte contre le cancer : plus d’accés aux essais cliniques a travers le Québec

Lors de la premiére journée de la Conférence nationale pour vaincre le cancer au Québec,
Pfizer Canada annonce un investissement de 1 250 000 $ dans le « Québec — Consortium de
recherche en oncologie clinique » (Q-CROC). Cliquez ici pour obtenir plus d'information »»

Envie de nouveauté...

Connaissez-vous SHAMS et tout ses services? Venez le découvrir et excitez vos papilles avec
sa cuisine multinational Francaise, Libanaise, Italienne, Tunisienne, Marocaine. Repas a la
carte et table d'hdte. Salle a manger 50 personnes, ambiance chaleureuse et décontractée.
Terrasse de 100 places avec chansonnier les Vendredis

Vins sélectionnés d'importations Ce n'est pas tout!! Service de boite a lunch; service de traiteur;
service de Méchoui pour 35 a 4000 personnes avec 12 ans d'expérience.
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Porc, beeuf ou agneau cuit sur du bois d'érable. De plus, le service de Méchoui est offert 12
mois par année. SHAMS a déja desservi la MAPAC, la base militaire de Valcartier,
Ministere de la jeunesse, Rinfret Volkswagen, Le dalouzi.

Pour information : 418-266-6622

Cité Joie recrute pour la période estivale

Vous connaissez un étudiant a la recherche d'un emploi d'été stimulant ?

Plusieurs postes sont toujours a combler pour la période estivale a Cité Joie !

Cette expérience de travail leur offrira la chance de vivre un été exceptionnel dans un site
enchanteur au cceur des montagnes. Postes toujours disponibles : Assistants-moniteurs,
moniteur séjours Aventure, moniteur aux activités sport et plein air, moniteur aux activités
nautiques, animateur et préposés de nuit, préposés aux soins de santé, préposés aux soins
d’hygiene et chauffeur. Pour soumettre votre candidature : Diane Bolduc,
emploi@citejoie.com , 418-681-4700 poste 234

Le Centre communautaire de Beauport inc fait peau neuve!

C’est dans le but de mieux rejoindre la réalité de la population de I'arrondissement de Beauport
que Le Centre communautaire de Beauport adopte une nouvelle allure treize ans apres sa
fondation. Cette étape cruciale, résolument tournée vers I'avenir, renouvelle 'engagement et la
détermination de I'organisme a faire une différence positive significative au cceur de sa
communauté. Il va de soi qu’avec ses trois adresses, le Centre Communautaire des Chutes
(4054 boul. Sainte-Anne), le Centre de loisirs Ulric-Turcotte (35 rue Vachon) et le Centre de
loisirs Le pavillon Royal (3365 chemin Royal), Le Pivot est bien positionné pour répondre aux
besoins de sa communauté et de ses 74 000 citoyens. La population de I'arrondissement de
Beauport, tout comme les habitués des commaodités et programmes offerts, sauront d’autant
plus s’approprier ce milieu de vie favorisant I'épanouissement de chacun qu’ils seront ravis de
constater son accessibilité toujours grandissante. www.lepivot.org

Campagne de Financement USB 2009

Le Centre femmes aux trois A de Québec Inc. lance pour la troisieme année consécutive, sa
Campagne de financement CLE USB permettant aux donateurs intéressés de contribuer au
succes et au bon fonctionnement du service d'entreposage gratuit pour les femmes (familles)
en situation d'urgence. Notons que ce service est unique au Québec. L'analogie entre une clé
USB informatique et notre CLE USB ? Tout comme une clé USB, notre service répond au
besoin de « stocker » transporter ou entreposer ce qui doit étre sauvegardé. Dans le cadre de
cette campagne, la signification de la clé nous permet...(Cliquez ici pour lire la suite

: http://www.cf3a.ca/?rub=124).

Informations 418 529-2066 poste 212

Félicitations!

Le Grand Prix bronze de la catégorie Transports et voyages décerné a Global Tourisme
lors des Grands Prix du tourisme québécois 2009

Lauréat national bronze du Grand Prix Transports et voyages, Global tourisme figure
fierement au nombre des 56 lauréats qui ont regu une reconnaissance témoignant d'un niveau
supérieur d'excellence a I'occasion de la 24e édition du Gala des Grands Prix du tourisme
québécaois, au Centre des congres de Québec le 15 mai dernier. |l s'agit de la deuxiéme fois
que nous remportons une distinction dans cette catégorie au niveau national. De plus, ce prix
s'ajoute aux honneurs remportés lors de la tenue du gala régional des Grands Prix en mars
dernier. Situé a Québec, Global Tourisme est heureux d'avoir contribué a ce que la région se
soit démarquée du lot en remportant un total de huit Grands Prix ! www.globaltourisme.com

Les Copies de la Capitale, un entreprise certifiée FSC

Les Copies de la Capitale prend le tournant VERT en obtenant la certification FSC chaine de
tracabilité. Les Copies de la Capitale s'est engagée a contribuer a la protection de
I'environnement en misant sur des pratiques d'exploitation responsable et I'obtention de cette
certification. Le FSC (Forest Stewardship Council) certifie la chaine de tragabilité qui retrace et
répertorie le bois, depuis sa cueillette en forét jusqu'a la livraison du produit fini chez le client,
assurant le respect de I'environnement tout au long de la transformation du produit initial. Pour
plus d'information : http://www.fsccanada.org/francais.htm#3

Maintenant on I'imprime ! aussi sur des papiers certifiés FSC
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Prix remporté par Pur Design

Suite au 7e concours annuel Pixi Award mené par la compagnie Xerox, Pur Design a remporté
une mention honorable dans la catégorie Livres et manuels numériques. Ce concours
reconnait les résultats les plus efficaces, la qualité du travail ainsi que I'originalité de projets
imprimés avec les systemes d'impression numérique. Le projet proposé a été congu pour
souligner le 150e anniversaire de l'incorporation du Port de Québec. Ce livre a saveur
historique relate la naissance, I'évolution et les projets modernes associés au Port. Pur Design
s'est distingué parmi les participants dans cette catégorie. C'est la deuxieme fois que Pur
Design remporte un prix, en 2005 ils avaient recu une mention spéciale pour leur brochure
corporative. Bravo!

Prix de distinction pour Sunwing

Stephen Hunter, Chef de I'exploitation du Groupe de Voyage Sunwing, est fier d'annoncer que
Sunwing a regu une autre mention d'honneur. Ainsi, le voyagiste a récemment récolté le prix du
« Meilleur fournisseur, d'aubaines vacances au Canada », lors des mentions d'honneur
organisées par TravelZoo & Atlanta. A chaque année TravelZoo, un site Internet affichant les
meilleures aubaines, examine 80 000 occasions de voyages a travers le monde afin de
déterminer les meilleures compagnies évaluées sur la fiabilité, la compétitivité, la constance et
la qualité. Lien vers le communiqué de Presse: www.sunwing.ca/FR/fr_press.asp

Bravo aux Femmes de mérite 2009

C’est a I'occasion du 11e gala bénéfice des Femmes de mérite que Sylvie Tousignant,
directrice adjointe aux enquétes des services spécialisés de la ville de Québec (Métier
non traditionnel et sciences et technologie), Manon Théberge, directrice générale et
conceptrice de la Boite & science (Education) et Louise Cordeau, directrice de Radio-
Canada a Québec (Affaires et professions), ont été reconnues pour leur apport dans leurs
domaines respectifs.
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