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Au calendrier  
 
Colloque ferroviaire du Québec  
Le Groupe Traq : Colloque et exposition ferroviaires annuels. Hôtel PLAZA Québec, mercredi 
29 et jeudi 30 avril 2009. Thèmes : Sûreté/sécurité et Trains de banlieue dans la région de 
Québec incluant les tramways. Informez-vous... traq@sympatico.ca www.groupe-
traq.com (Cliquer sur colloque) - Tél.: (418) 832-1502 

La soprano québécoise Giorgia Fumanti fera vibrer l’église de La Nativité de Notre-
Dame, à Beauport! 
Le samedi 18 avril à 20 h, l’église de La Nativité de Notre-Dame de Beauport (25 rue du 
Couvent, Beauport) accueillera en ses murs, la divine soprano québécoise d’origine italienne, 
Giorgia Fumanti. Mentionnons que ce concert qui s’annonce des plus mémorables, sera sous 
la présidence d’honneur de Madame Gisèle Hains, présidente de l’Association Lyrique de 
Beauport. Ce concert viendra en appui à la Fondation québécoise du cancer, à qui une 
partie des profits sera versé. 5 $ par billet vendu sera remis à la Fondation québécoise du 
cancer (www.fqc.qc.ca). Les billets, au coût de 38 $ (taxes incluses) sont en vente au 
presbytère de la paroisse de La Nativité de Notre-Dame (25, rue du Couvent, Beauport 418 
661-6985), à la librairie Morency (3333 rue du Carrefour, Beauport 418.661-8777), dans les 
succursales des librairies Pantoute (Quartier St-Roch à Québec : 286 rue St-Joseph 418 692-
1175 | Vieux Québec : 1100 rue St-Jean, 418 694-9748) , ainsi qu’à la Fondation québécoise 
du cancer (190 rue Dorchester Sud, Québec 418 657-5334).    

La Crise, un tremplin pour se distinguer  
En cette période de ralentissement économique où seuls les plus créatifs sauront se distinguer, 
le PMI Lévis-Québec vous invite à innover dans vos pratiques d’affaires, tel un artiste de 
cirque à chaque spectacle. Le Forum du 14 mai abordera notamment les thèmes suivants : Les 
pratiques modernes en gestion par projets; Le sport comme modèle pour performer en gestion; 
La force de l’intuition dans la prise de décision; L’attraction et la fidélisation des gens de talent 
dans un contexte de haut savoir; Comment concilier l’art et la science en contexte de projet?; 
Comment et pourquoi l’approche par projet répond à vos enjeux d’affaires? Cliquez ici pour 
plus d'information et pour inscription »»

Colloque « Vers des collectivités actives » le 21 avril 2009  
Vivre en Ville organise le 21 avril à Montréal (Cœur des sciences de l'UQAM – Agora Hydro-
Québec) le Colloque « Vers des collectivités actives ». Ce Colloque gratuit aura pour thème les 
déplacements actifs (à pied et à vélo) et accueillera environ 250 participants. M. Rex 
Burkholder, conseiller du Metro Regional de Portland (Oregon), sera invité pour présenter la 
stratégie du Metro Regional en matière de transports actifs principalement. D'autres 
conférenciers, tels qu’Elena Madison vice présidente assistante de l’organisme Project for 
Public Spaces de New York seront également présents pour vous faire part de leur expérience. 
Les conférences seront suivies d'une table ronde et d’un cocktail. Inscriptions obligatoires à 
info@vivreenville.org   

Journée de formation en TI - Savoir c'est pouvoir!  
Informatique ProContact tiendra une journée d’information sur les TI, « Savoir c'est pouvoir ! 
» le 24 mars prochain au Château Bonne Entente, au cours de laquelle plusieurs formations 
vous seront offertes. Pour réserver votre place, communiquez au 418-871-4349 ou consultez le 
www.procontact.ca   

Une supplémentaire pour Ariane Vega  
Le spectacle solo « Mille et une vies » de Ariane Vega donnera une supplémentaire le 
dimanche 5 avril 2009 à 16 h à La Rotonde. (www.larotonde.qc.ca). « Mille et une vies », 
spectacle de danse contemporaine et multi-culturelle, est présenté pour sept (7) soirs de 
représentations, les 26, 27 et 28 mars 2009 et les 1, 2, 3 et 4 avril 2009 à 20 h. Billets 
disponibles sur le réseau Billetech : 418-643-8131 ou 1-877-643-8131. Par la fusion naturelle 
de la danse contemporaine et des danses d'autres cultures, Ariane Vega partage sa vision 
d'un monde dans le quel règne une harmonie interne dans chaque être au-delà des différences 
interculturelles. 
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Formation de groupe en premiers soins - RCR (RCP). 
Le samedi 18 avril 2009, à Lévis centre-ville, venez apprendre les bases en premiers soins - 
RCR (RCP) tout en vous amusant avec une méthode ayant gagnée plusieurs prix 
internationaux au niveau pédagogique et au niveau du développement de l'aisance des gens à 
offrir leur aide et à utiliser les techniques assimilées. Coût total de 100 $ avec manuel simple et 
complet (valeur nationale de 125 $ + txs). Réservez rapidement, le nombre de places sont 
limitées. Pour information : Optimisation Eric Bernier, tél. : 418 210-
3566, www.OptimisationEBernier.multiply.com

La tournée des régions pour la promotion de la santé  
GP2S en collaboration avec Santé Publique, présente une tournée pour sensibiliser les 
entreprises à investir dans le mieux-être des employés. Dans le cadre de cette tournée, GP2S 
sera dans la région de la Capitale-Nationale, les 16, 17, 22 et 23 avril prochain, pour rencontrer 
les entreprises et les organisations de la région afin de les sensibiliser à l’importance d’investir 
dans le mieux-être des employés et de présenter la norme Entreprise en santé, un nouveau 
référentiel de type ISO dont nous sommes à l’origine. Pour plus d'information ou pour confirmez 
votre présence : 1-866-323-1416 

Colloque du Passage : la santé mentale au travail : les dynamiques relationnelles 
Vous êtes cordialement invité à participer au colloque du Passage intitulé La santé mentale au 
travail : les dynamiques relationnelles. Au cours de cette journée, monsieur Gilles Dupuis, 
Ph.D., professeur, vous présente un nouvel outil diagnostic accessible à toutes les entreprises 
(ISQVT) et monsieur Mario Messier, médecin du travail et directeur scientifique du GP2S 
insiste sur l’importance de la revivification l’équilibre travail - vie personnelle. Madame Saint-
Amour et monsieur Gagnon, deux intervenants d’expériences et conférenciers reconnus, vous 
présenteront une vision enrichissante de la santé mentale au travail. Ces nouvelles 
connaissances vous permettront d'agir pour faire de votre organisation un milieu de travail en 
santé. Consultez le programme sur le site www.colloquepassage.org  
  

Quoi de neuf? 

 
MEDIAL, première « Entreprise en santé Élite »  
MEDIAL est fière de vous annoncer qu’elle est la première entreprise a obtenir la certification « 
Entreprise en santé Élite » (BNQ 9700 800) attribuée par le Bureau de normalisation du 
Québec. Cette première norme mondiale traitant du Mieux-être au travail constitue la solution 
pour répondre aux besoins et aux attentes des ressources humaines qui désirent travailler au 
sein d’entreprises valorisant la santé tant physique que psychologique. Par ailleurs, l’entreprise 
se voit attribuer une marque distinctive, gage de qualité, et affirme à tous son implication dans 
quatre sphères d’activités touchant le Mieux-être au travail soit les habitudes de vie du 
personnel, l’environnement de travail, la conciliation travail / vie personnelle et les saines 
pratiques de gestion. Cliquez ici pour plus d'information »»

Gagnez le vélo de Paul McCartney : 1 chance sur 900 de gagner! 
Saviez-vous que lors de son passage à Québec l’été dernier, Paul McCartney a fait du vélo sur 
les plaines d'Abraham? Ce vélo pourrait être à vous! La Fondation de Lauberivière vous 
invite à acheter un ou des billets au coût de 10 $ chacun pour gagner le vélo (valeur de 900 $). 
Tous les profits iront à la Fondation de Lauberivière. Chaque billet vous donne une chance de 
gagner. Le gagnant recevra le certificat d'authenticité du vélo qui a supporté les fesses de Paul 
McCartney! Achetez votre billet par téléphone à la Fondation de Lauberivière au (418) 692-
4248. Vous pouvez également vous rendre chez Cyclo Services situé au 289, rue Saint-Paul 
pour faire l’achat de votre billet. Le tirage aura lieu le 15 avril prochain. La Fondation de 
Lauberivière aimerait remercier la station de radio 93,3 et le journal le Soleil de leur généreuse 
implication dans la réussite de cette activité de financement. 
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Offre de services  
AFFI Québec est établie depuis plus de 25 ans à Québec dans le domaine de la sous-
traitance. Nous sommes spécialisés en application de peinture industrielle liquide et surtout, 
flexibles pour répondre à tous vos besoins. Nous offrons également une gamme de services de 
type manuel (assemblage, étiquetage, emballage, etc.). Que ce soit pour combler un besoin 
particulier ou pallier à un surplus de travail, nous sommes là pour vous aider. Tous nos clients 
contribuent à notre mission sociale, qui consiste à favoriser l'emploi de personnes 
handicapées. Notre entreprise est de plus certifiée ISO 9001 (2000). Consultez notre site 
internet: www.affi-quebec.com ou composez le (418) 683-2946 pour de plus amples 
informations.  

 

Félicitations!

De belles distinctions pour le Port de Québec 
L'Administration portuaire de Québec (APQ) a reçu deux prix de distinction pour l'année 
2008 soit « Most Responsive Port » et « Best Destination Experience (Independent) » par le 
magazine Dream World Cruise Shipping Miami tenue la semaine dernière. Cliquez ici pour en 
savoir plus »»

Du nouveau chez Réseau De Vinci  
Réseau De Vinci est fier d'accueillir parmi lui Louis Cayouette. Il sera le nouveau directeur des 
ventes, développement des affaires. Nous vous rappelons que Réseau De Vinci est spécialisé 
en analyse énergétique. Vous avez sûrement entendu parler du programme Rénoclimat et 
écoÉnergie. NON? Vous pouvez avoir des subventions et crédits d'impôt pour vos travaux 
: isolation - étanchéité -chaufage / climatisation / ventilation - changement de portes et fenêtres. 
Si vous avez des questions, n'hésitez pas à communiquer avec nous au 418-622-7353. 

Nouvelle directrice des ventes au Manoir du Lac Delage  
Bien oui, madame Paule April vient de joindre l' équipe des ventes du Manoir du Lac Delage, 
Hôtel de Villégiature. Vous pouvez la joindre au 418 848 2551 poste 335 et/ou par courriel au 
spapril@lacdelage.com Bienvenue et bonne chance! 

La première Semaine de l'architecture d'entreprise un succès qui dépasse nos frontière 
La première Semaine québécoise de l'architecture d'entreprise, tenue récemment à Québec, 
est un succès qui dépasse les frontières canadiennes et les dirigeants de Sinapse, 
interventions stratégiques, organisateurs de cette semaine, ont été invités à participer dès ce 
printemps à des activités semblables en France. Quelques centaines de gestionnaires et 
professionnels du domaine des TI, publics et privés, ainsi que des professeurs et étudiants de 
l'ÉNAP et de la Faculté des Sciences de l'administration de l'Université Laval ont participé 
aux ateliers et conférences données par M. Jean-René Lyon, président du Centre d'Excellence 
en Architecture d'Entreprise de Centrale Paris. 
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